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การประชุมผูป้กครอง เป�นโอกาสสาํคัญที�คณุพอ่ คณุแม ่จะได้พดู
คยุกับคณุครูเกี�ยวกับพฒันาการ การเรยีน และพฤติกรรมของลกู
โดยปกติแล้วสาํหรบัโรงเรยีนนานาชาติใน 1 เทอมการศกึษามักจะ
จัดใหผู้ป้กครองเขา้พบคณุครูเพื�อพดูคยุรายละเอียดเกี�ยวกับการ
เรยีนของลกูประมาณ 2 ครั�งต่อเทอม และเนื�องจากเป�นโรงเรยีน
นานาชาติการประชุมผู้ปกครองนี�มกัจะใชภ้าษาหลักในการสื�อสาร
เป�นภาษาอังกฤษ 

ในการประชุมผู้ปกครองนี�หากคณุพอ่คณุแมไ่มไ่ด้เตรยีมตัวไปล่วง
หนา้อาจเกิดการตื�นเต้นเกรงใจหรอืไมรู่ว่้าจะถามอะไรกับคณุครูได้
โดยเฉพาะอยา่งยิ�งหากการสื�อสารต้องใชภ้าษาอังกฤษเป�นหลักด้วย
แล้ว บางครั�งเราอาจจะนกึคําถามเป�นภาษาอังกฤษไมทั่น หนงัสอื
เล่มนี�ได้ออกแบบมาเพื�อชว่ยเป�นคู่มือใหกั้บคณุพอ่คณุแมใ่นการเตรี
ยมตัวไปประชุมผูป้กครองกับคณุครูของลกูได้อยา่งมั�นใจและ
สะดวกมากยิ�งขึ�น

"ถามใหเ้คลยีร ์เขา้ใจลกู ครบทกุด้าน
กับหลากหลายคําถามที�ควรถามคณุครู"

บทนํา



โดยเราจะแบง่ประเด็นคําถามออกเป�นสว่นๆดังนี� 
คําถามเกี�ยวกับขอ้มูลทั�วไป 
คําถามเฉพาะเจาะจงเกี�ยวกับการเรยีนของลกู
คําถามสาํหรบัเด็กระดับชั�นอนบุาล
คําถามสาํหรบัเด็กระดับชั�นประถม
คําถามสาํหรบัเด็กระดับชั�นมธัยม 
แบบฟอรม์เตรยีมความพรอ้มสาํหรบัการประชุมผู้ปกครอง

หนงัสอืเล่มนี� จึงเหมาะสาํหรบัคณุพอ่คณุแมที่�มลีกูอยูใ่นวัยเรยีน
ตั�งแต่ระดับอนบุาลจนถึงประถมศกึษา เนื�อหาในหนงัสอืจะชว่ยให้
คณุพอ่ คณุแม ่สามารถเตรยีมคําถามที�จะถามคณุครูได้อยา่งมี
ประสทิธิภาพ

หวังว่าหนงัสอืเล่มนี�จะเป�น เครื�องมอืสาํคัญที�ชว่ยให้คณุพอ่คณุแม่
เขา้ใจลกูของตัวเองมากขึ�น และสามารถรว่มมือกับคณุครูเพื�อสง่
เสรมิใหล้กูเติบโตอยา่งเต็มศกัยภาพนะคะ
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1C H A P T E RC H A P T E R

คําถามเกี�ยวกับข้อมลูทั�วไป 



คําถามเกี�ยวกับข้อมูลทั�วไป 

1) In what ways does the school encourage parent
participation in school events and activities?
มีการสง่เสริมให้ผู้ปกครองอาสาสมัครหรือมีสว่นรว่มในกิจกรรม
ต่างๆ ของโรงเรียนในด้านใดบ้าง?

2) What is the school's approach to homework and
assignments across all grade levels?
โรงเรียนมีวิธีมอบหมายการบ้านหรืองานแก่นักเรียนในแต่ระดับชั�น
อยา่งไรบ้าง

3) What support services does the school offer for students
with diverse learning needs?
โรงเรียนมีวิธีการสง่เสริมการเรียน สําหรับเด็กที�มีลักษณะการเรียนรู้
ที�แตกต่างกันอยา่งไรบ้าง

4) How does the school promote a sense of community
among students, parents, and teachers?
โรงเรียนมีวิธีการสง่เสริมความเป�นสังคม(คอมมูนิตี�) ในกลุ่มนักเรียน
ผู้ปกครอง และครูอยา่งไรบ้าง
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คําถามเกี�ยวกับข้อมูลทั�วไป 

5) Are there opportunities for parent volunteers or
involvement in school events?
ผู้ปกครองจะมีโอกาสเข้ารว่มในกิจกรรมในห้องเรียนได้บ้างหรือไม่

6) How can parents stay informed about school
announcements and updates?
ผู้ปกครองจะได้รับข้อมูลเกี�ยวกับประกาศและการอัปเดตต่างๆของ
โรงเรียนได้ทางไหน อยา่งไร

7) What measures does the school take to ensure student
safety and security?
โรงเรียนมีมาตรการเพื�อความปลอดภัยของนักเรียน อะไรบ้าง

8) How does the school administration consider parent
feedback?
ฝ�ายบริหารของโรงเรียนรับฟ�งความคิดเห็นของผู้ปกครองอยา่งไร
บ้าง

9) What is the school's policy on communication between
parents and teachers?
มีนโยบายในการสื�อสารระหว่างผู้ปกครองและครู อยา่งไรบ้าง
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คําถามเกี�ยวกับข้อมูลทั�วไป 

10) How are parents involved in decision-making processes
at the school?
ผู้ปกครองสามารถมีสว่นรว่มในการตัดสินใจของโรงเรียนได้หรือไม่
อยา่งไร

11) What resources are available for parents to better
understand the curriculum and teaching methods?
ผู้ปกครองสามารถหาข้อมูลเพื�อมทําความเข้าใจเพิ�มเติมเกี�ยวกับ
หลักสูตรและวิธีการสอนของโรงเรียนได้ทางไหนบ้าง

12) Can you provide information about how technology is
integrated into the school's curriculum?
ขอข้อมูลเกี�ยวกับเทคโนโลยีต่างๆที�นักเรียนจะได้ใช้ในหลักสูตรของ
โรงเรียน

13) How does the school handle disciplinary issues?
โรงเรียนมีวืธีจัดการกับป�ญหาทางพฤติกรรม อยา่งไรบ้าง

14) How does the school handle disciplinary issues?
โรงเรียนมีวืธีจัดการกับป�ญหาทางพฤติกรรม อยา่งไรบ้าง
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คําถามเกี�ยวกับข้อมูลทั�วไป 

15) How does the school address the mental health and well-
being of students?
โรงเรียนมีวิธีดูแลสุขภาพจิตและสุขภาพกายของนักเรียนอยา่งไร
บ้าง
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2C H A P T E RC H A P T E R

คําถามเฉพาะเจาะจง
เกี�ยวกับการเรยีนของลกู



คําถามเฉพาะเจาะจงเกี�ยวกับการเรยีนของลกู

1) Can you provide insights into my child's strengths and
areas for improvement?
ลูกมีจุดแข็งและจุดที�ต้องปรับปรุงด้านไหนบ้าง

2) Are there any specific books or educational materials you
recommend for my child?
ชว่ยแนะนําหนังสือหรือสื�อการเรียนรู้สําหรับลูก

3) Can you guide me in helping my child with any subject or
concept they find challenging?
ขอให้คุณครูแนะนําวิธีการที�พอ่แมจ่ะชว่ยเหลือลูกในวิชาเรียนที�ลูก
ไมถ่นัด ได้อยา่งไรบ้าง

4) Can you provide information about the school's
extracurricular program?
ขอข้อมูลเกี�ยวกับกิจกรรมพิเศษนอกเวลาเรียนของโรงเรียน

5) What extracurricular activities align with my child's
interests and talents?
กิจกรรมพิเศษนอกห้องเรียนอะไรบ้างที�ลูกสนใจ หรือดูเหมาะกับ
ความถนัดของลูก
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คําถามเฉพาะเจาะจงเกี�ยวกับการเรยีนของลกู

6) What strategies can I use to help my child stay organized
and manage their time effectively?
ชว่ยแนะนํากลยุทธ์หรือวิธีเพื�อชว่ยลูกจัดระเบียบและบริหารเวลาได้
อยา่งมีประสิทธิภาพ

7) How can I support my child in developing strong study
skills and habits?
พอ่แมจ่ะชว่ยลูกให้พัฒนาทักษะและนสิัยการเรียนที�ดีได้อยา่งไร

8) How is feedback provided to students?
คุณครูมีการให้ฟ�ดแบคในการเรียนแก่นักเรียน ด้วยวิธีไหนบ้าง?

9) What are your expectations for parent involvement in
homework assignments?
คุณครูคาดหวังให้ผู้ปกครองมีสว่นรว่มในการบ้านมากน้อยแค่ไหน

10) How does the school handle absences and makeup work
for students who miss class?
โรงเรียนมีวิธีจัดการกับการขาดเรียนและเสริมการเรียนให้กับ
นักเรียนที�ขาดเรียนอยา่งไรบ้าง
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คําถามเฉพาะเจาะจงเกี�ยวกับการเรยีนของลกู

11) What strategies do you use to encourage a growth
mindset in the classroom?
คุณครูมีกลยุทธ์ใดเพื�อสง่เสริม Growth Mindset ในห้องเรียน

12) Is there anything I can do at home to support my child?
มีวิธีอยา่งไรเพื�อสง่เสริมการเรียนรู้ของลูกที�บ้าน

13) How do you accommodate different learning styles and
preferences among students?
คุณครูมีวิธีปรับรูปแบบการเรียนรู้ ตามความชอบที�แตกต่างกันของ
นักเรียนอยา่งไรบ้าง

14) What support services are available for students with
special needs or learning disabilities?
มีวิธีการดูแลนักเรียนที�มีความต้องการพิเศษหรือมีความบกพรอ่ง
ทางการเรียนรู้อยา่งไร

15) How do you manage behavioral issues or conflicts that
arise in the classroom?
มีการจัดการป�ญหาด้านพฤติกรรมหรือความขัดแย้งที�เกิดขึ�นใน
ห้องเรียนอยา่งไร
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3C H A P T E RC H A P T E R

คําถามสาํหรบัเด็ก
ระดับชั�นอนุบาล



คําถามสาํหรบัเด็กระดับชั�นอนุบาล

1) How well is my child adapting to the kindergarten routine
and environment?1. ลูกปรับตัวเข้ากับกิจวัตรและสภาพแวดล้อม
ของโรงเรียนอนุบาลได้ดีแค่ไหน?

2) Can you provide an overview of my child's social
interactions with their friends?
ลูกมีสังคมหรือเล่นกับเพื�อนๆอยา่งไรบ้าง?

3) What activities does my child enjoy the most?
ลูกชอบกิจกรรมอะไรมากที�สุด?

4) Are there specific areas where my child may need
additional support?
ลูกต้องการความชว่ยเหลือเพิ�มเติมหรือไม ่ด้านไหนบ้าง

5) Have they been doing much reading in class, and do you
have a booklist for their age?
เด็กๆอ่านหนังสือในชั�นเรียนเยอะไหม และคุณครูมีรายชื�อหนังสือที�
ควรอ่านหรือไม่
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คําถามสาํหรบัเด็กระดับชั�นอนุบาล

6) What methods do you use to keep the children engaged
and enthusiastic about learning?
คุณครูใช้วิธีอะไรเพื�อให้เด็กๆ มีสว่นรว่มและกระตือรือร้นในการ
เรียนรู้

7) How do you handle discipline and promote positive
behavior?
คุณครูมีการฝ�กวินัยและสง่เสริมพฤติกรรมเชิงบวกอยา่งไร

8) In what areas of English he/she needs more attention?
การใช้ภาษาอังกฤษของลูก มีด้านไหนที�ต้องได้รับการดูแลฝ�กฝน
เป�นพิเศษหรือไม่

9) Are there opportunities for parental involvement in
classroom activities?
ผู้ปกครองจะมีโอกาสเข้ารว่มในกิจกรรมในห้องเรียนบ้างหรือไม่

10) Can you share information about upcoming events or
special activities?
ขอข้อมูลเกี�ยวกับกิจกรรมในโรงเรียนในชว่งเวลาใกล้ๆนี�ว่ามีอะไร
บ้าง
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คําถามสาํหรบัเด็กระดับชั�นอนุบาล

11) Can you recommend any activities to extend learning
beyond school hours?
ชว่ยแนะนํากิจกรรมเสริม สําหรับให้ลูกเรียนรู้นอกเวลาเรียน

12) What resources or materials can I provide to enhance my
child's learning?
พอ่แมค่วรจัดหาอุปกรณ์อะไรเพิ�มเติมบ้าง เพื�อพัฒนาการเรียนรู้ของ
ลูก

13) What is your major concern about his/her behavior?
ลูกมีพฤติกรรมด้านไหนที�คุณครูกังวลเป�นพิเศษหรือไม?่

14) What expectations do you have regarding behavior and
participation in kindergarten?
ความคาดหวังของคุณครูเกี�ยวกับพฤติกรรมและการมีสว่นรว่มใน
โรงเรียนสําหรับชั�นอนุบาล มีอะไรบ้าง

15) Is there any additional information about my child that
you believe I should be aware of?
มีข้อมูลเพิ�มเติมอะไรเกี�ยวกับลูก ที�พอ่แมค่วรทราบหรือไม่
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4C H A P T E RC H A P T E R

คําถามสาํหรบัเด็ก
ระดับชั�นประถม



คําถามสาํหรบัเด็กระดับชั�นประถม

1) How is my child performing academically in different
subjects?
ผลการเรียนด้านวิชาการของลูกในวิชาต่างๆ เป�นอยา่งไรบ้าง

2) Can you provide insights into my child's study habits?
นิสัยการเรียนของลูก เป�นอยา่งไร

3) What are the expectations for homework and study?
คุณครูมีความคาดหวังในการเรียนและการบ้านอยา่งไรบ้าง

4) How do you assess and grade assignments and tests?
คุณครูมีวิธีการประเมินและให้คะแนนสอบอยา่งไร

5) Can you provide specific examples of my child's strengths
and areas for improvement?
ขอให้คุณครูชว่ยยกตัวอยา่งจุดแข็งและจุดที�ต้องปรับปรุงของลูก

6) What are the main subjects or topics my child is currently
studying in your class?
วิชาหรือหัวข้อไหนบ้างที�ลูกกําลังเรียนอยูใ่นชว่งนี�
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คําถามสาํหรบัเด็กระดับชั�นประถม

7) What is my child’s behavior like in the classroom?
ลูกมีพฤติกรรมในห้องเรียนเป�นอยา่งไร

8) Does my child need any extra help for a particular subject?
ลูกต้องการความชว่ยเหลือเพิ�มเติมในวิชาไหนบา้ง

9) Are my child’s assignments completed on time and
accurately?
ลูกทํางานครบ ถูกต้องและสง่งานตรงเวลาหรือไม?่

10) How do you assess and report progress to parents?
คุณครูมีการประเมินและรายงานความคืบหน้าต่อผู้ปกครองอยา่งไร?

11) Can you provide feedback on my child's social interactions
and relationships with friends?
ลูกมีสังคมและความสัมพันธ์กับเพื�อนๆ อยา่งไรบ้าง

12) How do you handle the transition between Primary and
Secondary school?
มีวิธีไหนในการเตรียมพร้อมรับมือการเปลี�ยนแปลงในการย้ายจาก
ระดับชั�นประถมศึกษาไปมัธยมศึกษาได้อยา่งไร?
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คําถามสาํหรบัเด็กระดับชั�นประถม

13) What is the best way to contact you?
ผู้ปกครองสามารถติดต่อคุณครูทางไหน จะดีที�สุด?

14) What strategies do you use to engage and motivate the
students?
คุณครูใช้กลยุทธ์อะไรในการชว่ยให้นักเรียนมีสว่นรว่มและจูงใจใน
การเรียนยน

15) Are there any specific concerns or questions you have
about my child's academic or social development?
คุณครูมีความกังวลหรือมีคําถามอะไรเกี�ยวกับพัฒนาการด้านวิชาการ
หรือสังคมของลูก หรือไม่

ลงทนุมมั | Page 17



5C H A P T E RC H A P T E R

คําถามสาํหรบัเด็ก
ระดับชั�นมธัยม



คําถามสาํหรบัเด็กระดับชั�นมัธยม 

1) How is my child performing academically in your class?
ผลการเรียนด้านวิชาการของลูกเป�นอยา่งไร

2) How is my child adapting to the increased academic
demands of secondary school?
ลูกปรับตัวเข้ากับการเรียนวิชาการที�เข้มข้นขึ�นในระดับมัธยมศึกษา
อยา่งไรบ้าง

3) How does the school support advanced or honors students?
โรงเรียนมีการสนับสนุนนักเรียนที�มีความสามารถสูงหรือให้เกียรติ
บัตรแก่นักเรียนอยา่งไรบ้าง

4) Are there extracurricular activities or clubs available for
secondary students?
มีกิจกรรมนอกหลักสูตรหรือชมรมอะไรบ้าง สําหรับนกัเรียนมัธยม

5) What is the school's approach to college or career
guidance?
โรงเรียนมีการสนับสนุบและแนะแนวนักเรียนมัธยมในด้านการเรียน
ต่อและอาชีพ อยา่งไร
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คําถามสาํหรบัเด็กระดับชั�นมัธยม 

6) How are students prepared for standardized testing?
ลูกควรเตรียมตัวอยา่งไรบ้าง สําหรับการทดสอบทางวิชาการต่างๆ

7) Are there opportunities for internships, job shadowing, or
career exploration?
มีการแนะนําโอกาสในการฝ�กงาน หางาน หรือการค้นหาอาชีพ ให้
นักเรียนหรือไม่

8) How are students encouraged to pursue their interests and
talents?
มีการสนับสนุนให้ค้นหาตัวตน ค้นหาหวามชอบและพรสวรรค์ของตัว
เองอยา่งไร

9) How are students prepared for the transition to higher
education or the workforce?
มีการเตรียมความพร้อมอยา่งไรให้นักเรียน สําหรับการเปลี�ยนผา่น
จากระดับมัธยมไปสูก่ารเรียนในมหาวิทยาลัยหรือการทํางาน
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คําถามสาํหรบัเด็กระดับชั�นมัธยม 

10) Can you provide information about the availability of
academic support outside of regular class hours?
ขอข้อมูลเกี�ยวกับการสนับสนุนด้านวิชาการนอกเวลาเรียนของ
โรงเรียน ว่ามีอะไรบ้าง

คําถามที�ควรถามคุณครูเวลาประชุมผู้ปกครองที�ลงทุนมัมได้รวบรวม
มานี�เป�นเพียงแนวทางคําถามเพื�อที�ให้คุณพอ่คุณแมน่ําไปพูดคุยกับ
คุณครูเพื�อสอบถามรายละเอียดถึงบรรยากาศการเรียนในห้องและผล
การเรียนในด้านต่างๆของลูกได้ อยา่งไรก็ตามหากก่อนการประชุมผู้
ปกครอง คุณพอ่คุณแมไ่ด้ดูผลงาน การบ้าน หรือผลการเรียนของน้อง
ก็สามารถนํามาประกอบการพูดคุยกับลูกเบื�องต้นเพื�อเตรียมข้อมูลไป
พูดคุยกับคุณครูต่อไปได้ค่ะ
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6C H A P T E RC H A P T E R

PARENT-TEACHER
CONFERENCE WORKSHEET

แบบฟอรม์เตรยีมความพรอ้ม
สาํหรบัการประชุมผูป้กครอง



วิธใีช้ Parent-Teacher Conference Worksheet:

1) การเตรียมตัวก่อนประชุม:
สังเกตพฤติกรรมลูกที�บ้านและจดบันทึก
เขียนคําถามที�อยากถามครูไว้ล่วงหน้า
เตรียมตัวอยา่งงานหรือพฤติกรรมที�กังวล
จดเวลาและสถานที�นัดให้ชดัเจน"

2) ระหว่างการประชุม:
จดบันทึกข้อมูลสําคัญทันที
ถามคําถามที�เตรียมไว้ให้ครบ
ขอคําแนะนําที�ชัดเจนและปฏิบัติได้จริง
ขอตัวอยา่งกิจกรรมที�สามารถทําที�บ้าน"

3) การสรุปและติดตามผลหลังจบการประชุม:
ทบทวนบันทึกและสรุปประเด็นสําคัญ
วางแผนการพัฒนารว่มกับครู
กําหนดวิธีติดตามความคืบหน้า
นัดหมายการพูดคุยครั�งต่อไป"

เคล็ดลับสาํหรบัการประชุม:

มาก่อนเวลานัด 10-15 นาที
ฟ�งอยา่งตั�งใจและจดบันทึก
ถามคําถามที�สร้างสรรค์
เน้นการหาทางแก้ไขรว่มกัน
ขอชอ่งทางติดต่อครูในกรณีฉุกเฉิน
แสดงความขอบคุณครูที�สละเวลา
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สังเกตพฤติกรรมท่ีบ้าน
□ ความสุขในการไปโรงเรียน:
____________________________________________________________
□ การบ้านและการเรียน:
____________________________________________________________
□ ความสัมพันธ์กับเพื่อน:
____________________________________________________________
□ กิจกรรมที่ชอบ/ไม่ชอบ:
____________________________________________________________

วันที่ประชุม: _________________________________________________
ชื่อนักเรียน: _________________________________________________
ชั้นเรียน: ____________________________________________________
ชื่อครูประจําช้ัน: _____________________________________________
เวลาที่ได้รับ: _________________________________________________

ข้อมูลพื้นฐาน

ก่อนการประชุม (เตรียมข้อมูล)
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ก่อนการประชุม (เตรียมข้อมูล)

คําถามท่ีต้องการถาม
1. ด้านวิชาการ:
  □ _________________________________________________________
  □ _________________________________________________________
  □ _________________________________________________________

2. ด้านสังคม:
 □ _________________________________________________________
 □ _________________________________________________________
 □ _________________________________________________________

3. ด้านพฤติกรรม:
 □ _________________________________________________________
 □ _________________________________________________________
 □ _________________________________________________________
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ระหว่างการประชุม (จดบันทึก)

ข้อมูลจากครู
1. จุดแข็ง:
  □ _________________________________________________________
  □ _________________________________________________________
  □ _________________________________________________________

2. จุดที่ต้องพัฒนา:
  □ _________________________________________________________
  □ _________________________________________________________
  □ _________________________________________________________

3. พฤติกรรมในห้องเรียน:
  □ _________________________________________________________
  □ _________________________________________________________
  □ _________________________________________________________

4. ความสัมพันธ์กับเพื่อน:
  □ _________________________________________________________
  □ _________________________________________________________
  □ _________________________________________________________
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แผนการพัฒนา
1. เป้าหมายระยะสั้น:
  □ _________________________________________________________
  □ _________________________________________________________
  □ _________________________________________________________

2. เป้าหมายระยะยาว:
  □ _________________________________________________________
  □ _________________________________________________________
  □ _________________________________________________________

3. สิ่งที่ต้องทําที่บ้าน:
  □ _________________________________________________________
  □ _________________________________________________________
  □ _________________________________________________________

ระหว่างการประชุม (จดบันทึก)
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หลังการประชุม (สรุป)

การติดตามผล
□ วิธีการติดต่อครู:
  ___________________________________________________________
  ___________________________________________________________

□ กําหนดการติดตามครั้งต่อไป:
  ___________________________________________________________
  ___________________________________________________________

□ เอกสารที่ต้องส่งเพ่ิมเติม:
  ___________________________________________________________
  ___________________________________________________________
 
บันทึกเพ่ิมเติม
____________________________________________________________
____________________________________________________________
____________________________________________________________
____________________________________________________________
____________________________________________________________
____________________________________________________________
____________________________________________________________
____________________________________________________________
____________________________________________________________
____________________________________________________________
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